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Maakonnaplaneeringute 2030+
lilevaatamine

Peame oluliseks, et ruumilise arengu planeerimisel p&orataks senisest suuremat tahelepanu
rahvastiku vahenemise ja vananemisega seotud valjakutsetele, mis mdjutavad enim Ida-
Virumaad, Kagu- ja Kesk-Eestit ning keskustest kaugemaid piirkondi.

Vananeva ja kahaneva rahvastiku tingimustes on oluline tagada kvaliteetsed ja
kattesaadavad avalikud teenused soltumata elukohast. See aitab vahendada regionaalseid
erinevusi ning toetab inimeste vdimalust vaarikalt toime tulla ka valjaspool suuremaid
keskusi. Samuti peame oluliseks sotsiaalmajandusliku ebavordsuse vahendamist ja
vaikeasulate elujdu toetamist, mis aitab sailitada kogukondade sidusust ning ennetada
sotsiaalset torjutust.

Need pohimdtted on kooskdlas Sotsiaalministeeriumi valitsemiseala eesmargiga soodustada
vOrdseid vdimalusi ja parandada elukvaliteeti kdigis Eesti piirkondades. Toetame nende
aspektide senisest tugevamat I8imimist maakonnaplaneeringute koostamisse ja
rakendamisse.

Haiglavérgu haiglate arengute suunamisel ning teenuste osutamise tsentraliseerimise ja
detsentraliseerimise =~ pdhimdtete  planeerimisel on  maakonnaplaneeringutel  ning
demograafilistel stsenaariumitel oluline osa. Need loovad aluse elanikkonna vajadustele
vastava tervishoiuteenuste pakkumise ja mahu tagamiseks.

Lisaks soovitame, et maakonnaplaneeringute ja nendest Ulevaate koostamisel kasitletakse
sustemaatiliselt ka kavandatavate otsuste mdju inimeste tervisele ja heaolule, sealhulgas
rohealade, liikumisvéimaluste ning kogukondliku ruumi kaudu. Soovitame samuti tugevdada
seoseid kohalike omavalitsuste Uldplaneeringutega ja terviseprofiilidega, et siduda ruumilised
eesmargid terviklikumalt erinevate tasandite planeerimisprotsessides.
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